Giê-xu và đời sống nội tâm tôi

Trong liên hệ mật thiết với Giê-xu, có phần tâm sự, được gọi là cầu nguyện.

Chúng ta đọc trong Phúc Âm Luca 18:1-8.

1 Đức Chúa Jêsus phán cùng môn đồ một thí dụ, để tỏ ra rằng phải cầu nguyện luôn, chớ hề mỏi mệt: 2 Trong thành kia, có một quan án không kính sợ Đức Chúa Trời, không vị nể ai hết. 3 Trong thành đó cũng có một người đàn bà góa, đến thưa quan rằng: Xin xét lẽ công bình cho tôi về kẻ nghịch cùng tôi. 4 Quan ấy từ chối đã lâu. Nhưng kế đó, người tự nghĩ rằng: Dầu ta không kính sợ Đức Chúa Trời, không vị nể ai hết, 5 song vì đàn bà góa nầy khuấy rầy ta, ta sẽ xét lẽ công bình cho nó, để nó không tới luôn làm nhức đầu ta. 6 Đoạn, Chúa phán thêm rằng: Các ngươi có nghe lời quan án không công bình đó đã nói chăng? 7 Vậy, có lẽ nào Đức Chúa Trời chẳng xét lẽ công bình cho những người đã được chọn, là kẻ đêm ngày kêu xin Ngài, mà lại chậm chạp đến cứu họ sao! 8 Ta nói cùng các ngươi, Ngài sẽ vội vàng xét lẽ công bình cho họ. Song khi Con người đến, há sẽ thấy đức tin trên mặt đất chăng?

Cầu nguyện là đàm thoại với Đức Chúa Trời. Chúng ta thành thật đứng trước mặt Ngài. Chúng ta tiếp đón sự tặng cho của Ngài. Chúng ta thầm nguyện trước mặt Ngài.

Trong những Phúc Âm hoặc thư tín trong Tân ước, cầu nguyện 1) để tạ ơn Đức Chúa Trời và 2) để nài xin Ngài.

Những bài cầu nguyện trong Tân ước cầu xin gì?

· nguyện xin Chúa ban đức tin,

· nguyện xin Ngài ban tình thương,

· nguyện xin Ngài ban hy vọng,

Đức tin, tình yêu và hy vọng. Chúa đã ban những điều ấy rồi.

Vậy, cầu nguyện để xin Đức Chúa Trời mở lòng những người mong đợi sự giúp đở Ngài để họ nhận biết được sự dư dật của những gì Ngài ban cho. Nhà thần học gia François Vouga có viết:

"Mục đích của cầu nguyện không phải là vượt qua những giới hạn của con người. Mục đích của cầu nguyện không phải làm thỏa mãn những yêu cầu không thể được. Nhưng, trong sự cầu nguyện, chúng ta vui mừng, trong tinh thần biết ơn, về những gì Chúa ban cho chúng ta hằng ngày. Bởi sự cầu nguyện, chúng ta nhận sức lực và sự tưởng tượng để sống với niềm tin và trông cậy, trong sự tự do của những người con Đức Chúa Trời, và sống có trách nhiệm thời gian mà Ngài ban cho."

Tất cả đã được ban cho. Đức Chúa Trời biết nhu cần của chúng ta. Vậy, tại sao phải cầu nguyện. Bản văn Luca 18:1-8 đáp lời câu hỏi nầy.

Trong câu truyện, có một đối choại giữa ông thẩm phán có tính xấu, một bên, và Đức Chúa Trời nhơn từ, một bên khác. Ý của Giê-xu là như sau đây: nếu rốt cuộc ông thẩm phán xấu tính cũng trả lời, thì Đức Chúa Trời là Đấng nhơn từ không lẽ nín thinh hay sao? Vậy bài học nằm ở đâu?

- Có phải là phải nhéo tai Đức Chứa Trời để Ngài đáp lời hay không? Không, vì Giê-xu nói rằng Chúa đáp lời nhanh chóng.

- Có phải nên nài xin luôn luôn vì Đức Chúa Trời điếc hay không? Không, vì Giê-xu nói rằng Ngài đáp lời nhanh chóng.

Như vậy, tại sao luôn cầu nguyện và không nản lòng? Câu trả lời nằm trong câu chót của bản văn. Vấn đề không nằm phía Đức Chúa Trời. Vấn đề nằm phía con người. Có người nào cầu xin Đức Chúa Trời hay không? Kinh Thánh phán: Hãy xin sẽ được. Những có khi nào bạn cầu xin Chúa hay không? Kinh Thánh phán: Hãy tìm sẽ gặp. Nhưng có khi nào bạn đi tìm Chúa hay không? Kinh Thánh phán: Hãy gõ cửa thì sẽ được mở. Nhưng bạn có khi nào gõ cửa Đức Chúa Trời hay không?

Vậy, tất cả đều rõ ràng. Cầu nguyện không phải để thúc giụt Đức Chúa Trời, nhưng để tập tin cậy. Cầu nguyện để thúc giụt niềm tin của chúng ta. Vậy, vì tất cả đã được ban cho, nên luôn cầu nguyện, không thôi.

Cầu nguyện bằng cách nào? Cầu nguyện với niềm tin nơi Đấng thực hiện được những điều không thể được. Có một lời hứa: "tất cả đều được cho hễ ai cầu nguyện và tin, không nghi ngờ". Lời hứa nầy cho chúng ta biết rằng Chúa đáp lời. Đời sống nội tâm là tuyệt vời.

Tôi xin mời bạn đi khám phá khía cạnh duy nhất nầy của một cuộc đời đặt nền tảng trên Giê-xu.
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Vài câu hỏi
· Thế nào là sự cầu nguyện trong đời sống của bạn?

· Bạn cầu nguyện như thế nào? Nài xin gì trong khi cầu nguyện?

· Bạn nghĩ gì về quan niệm của ông François Vouga về sự cầu nguyện?
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Những lời ghi chú của tôi

